
 

 

Hej 

Hoppas att ni haft en underbar sommar. Jag och familjen har njutit både av 

Stockholmsskärgård och Turkiet. Så jag är ”laddad” för skolstart. Hoppas att ni 

är det också . 

Söndag den 25:e augusti är det dags för ”uppstartsmöte” på Skästagård i 

cafeterian kl 18–19.30. 

Ni kan stallaupp hästarna EFTER kl 17, EJ innan kl 17. 

Mötes innehåll 

 Terminens upplägg 

 Kursplaner 

 Betygskriterier 

 Rutiner på Skästa 

 Dexter 

 Ledigheter 

 Träning- och tävlingslära 100 poäng/kurs, ITL lektionerna (se nedan) 

 Svara på frågor m.m 

Idrottsteori, Tränings- och Tävlingslära 1& 2 startar på Celsius 

 För årsk 1 måndag 2/9 kl 15-16 

 För årsk 2 onsdag 4/9 kl 15-16 

 

Tränings- och tävlingslära årsk 3 ansvara idrotten för dvs TA och tränare. 

Års 3:or ni som valt ”Idrottspecialisering 3” och /eller ”Idrottsledarskap” 100 

poäng meddela mej så fort som möjligt!!!!! 

 

Kom ihåg att meddela Alexander Sandbring om ni INTE har med häst till Skästa 

eller om ni har med FLERA än en häst. Detta görs på Facebook. 

Jag ska på måndag den 20:e augusti på möte för alla som har samma roll som 

mej dvs TA=teamansvarig, jag kommer troligen att få mera information då som 

jag delger er på vårt möte den 25:e. 

 

Bifogar även planeringen för HT, erbjudande om försäkring och elevlista. 



 

 

 

 

Hör gärna av er om ni har frågor 

Lotta Wanning070-6557242 OBS NYTT NUMMER

 

 


